ACTUALISER
SON POTENTIEL

Pour réealiser
pleinement son
potentiel, il faut bien
se connaitre et
vouloir exploiter a
fond ses capacites.

Criteres d’évaluation

- Expression de ses sentiments, de ses valeurs et de
ses opinions dans des situations d'interaction

- Evaluation réaliste de son potentiel

- Reconnaissance des conséquences de ses actions
sur ses succes et ses difficultés

- Manifestation de perseverance




